
برنامه ی درسی- فارسی

 دکتر حسین قاسم پورمقدم

فرايند  در  تحول  انسان،  زندگي  در  تحول  ابعاد  از  يكي 
درسي  برنامه‌های  طراحي  بخش  در  به‌ویژه  تعليم‌و‌تربیت، 
است. تحول در نظام برنامه‌ریزی درسي كه از استلزامات 
و  خواسته‌ها  بهک‌ارگیری  مستلزم  است،  تحولي  اسناد 
باعث  مجموع  در  و  است  بالادستی  اسناد  انتظارات 
تحول،  می‌شود.  جديد  درسي  برنامه‌های  شکل‌گیری 
از  كه  دارد  همراه  به  نيز  مشكلاتي  تغييرات،  ايجاد  ضمن 
عادت‌ها و تفکرات قالبي افراد ناشي مي‌شوند. اميد است 
تدوين اين بخش و بازنمایی ویژگی‌هایی چند از برنامه‌ی 
درسي فارسي ابتدايي بتواند ضمن بازشناخت برنامه، براي 

جامعه‌ی آموزگاران قابل‌استفاده باشد.
   

کليدواژه‌ها: طراحی برنامه‌ی درسی، برنامه‌ي درسی فارسي

تحول در رويكردها و روش‌ها 
ويژگی‌های برنامه‌ی درسی فارسی در دوره‌ی ابتدايی 

برنامه‌ی درسی  فارسی
برنامهی‌ درسي  فارسي در ميان ديگر برنامه‌های درسي دورهی‌ 
ابتدايي از اهميت بســزايي برخوردار است. فارسي نه‌تنها در 
تحكيــم و تثبيت روابط اجتماعي مؤثر اســت، بلكه يادگيري 
ســاير مواد درســي چون علوم، هدیه‌های آســمان، رياضي 
و مطالعات اجتماعي را تســهيل و تقويــت میک‌ند. یافته‌های 
حوزهی‌ مطالعات برنامهی‌ درســي نشان می‌دهد همواره بايد 
در رويكردها و شیوه‌های تدريس فارسي تحول صورت گيرد. 

1. توجه به شرايط و ضروريات محيطي
در برنامه‌ي درسی فارسي 

يکی از ویژگی‌های اين برنامه، هدايت عناصر برنامه به‌ســوی 
عام شدن و انطباق با شرایط محلی است. هرچند که بر اساس 
سياست حفظ وحدت ملی لازم است برنامه‌ي درسی  فارسي 
برای سراسر کشور دارای خاستگاهی خاص و ساختاری واحد 
باشد، اما برنامه‌ي درسی جديد به‌گونه‌ای طراحی و تدوین‌شده 
است که شرايط و نيازهای استان‌ها و مناطق آموزشی نيز مدنظر 
باشند. »شوراي برنامه‌ریزی فارسی ابتدايي« از سال 1378سعي 
كرده اســت موضوع گرايش از خاســتگاه خاص به خاستگاه 
عام را با در نظر گرفتن اصول علمی برنامه‌ریزی درســي، در 
کلیه‌ي مراحل طراحی، اجرا و ارزشيابی مورد توجه قرار دهد. 

)راهنمای برنامه‌ي درسی فارسی ابتدايي، 138۶(.

2. مشارکت صاحب‌نظران و آموزگاران 
در برنامه‌ی درسی فارسی ابتدايي

برنامهی‌ درســي زبان‌آموزی در این زمينه گام‌های مؤثری برداشته 
است، زيرا در تدوین آن تعداد زيادی از متخصصان و صاحب‌نظران 
حوزه‌های روان‌شناســی، زبان‌شناســی، ادبيات كودك و نوجوان، 
برنامه‌ریزی درسي، آموزش زبان و ادبيات فارسی، طراحی آموزشي، 

تصويرگری، خوش‌نویسی و معلمان شركت داشته‌اند. 
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3.  انعطاف‌پذیری در برنامه‌ریزی درسی فارسي ابتدايي
در راهنمای برنامه‌ي درسی فارسی ابتدايي، با توجه به خط‌مشی‌ها 
و روکیردهــای جديد، برخــی عناصر و مؤلفه‌هــا به‌گونه‌ای 
انعطاف‌پذیر تدوين و تنظیم‌شــده‌اند. آموزگاران مي‌توانند علاوه 
بر روش‌های پيشنهادی برنامه، از روش‌های مناسب ديگری نيز 

استفاده کنند. )راهنمای برنامه‌ي درسی فارسی ابتدايي، 1387(.
  

۴. تنوع رويكردهاي حاکم بر برنامه‌ي درسی فارسي ابتدايي   
رويکــرد فطرت گرايي توحيدي، رويکــرد اصلی اين برنامه، 
رويكــرد ترکيبی اســت. مهارت‌هــاي زبانــي، فرايند تفکر، 
خلاقيــت زباني، متون زباني و ادبي، نــكات زباني و ادبي، و 
قالب‌هاي شعري ساختار  فارسي اين دوره را تشکيل مي‌دهند. 
لازم به ذكر است، فارسي حوزه‌ها و قلمروهای متعددی مانند 
مهارت‌های زبانی )گوش دادن، گفتن، خواندن، نوشتن، انشا، 

درک مطلب(، دستور زبان فارسی، آرایه‌های ادبی و... دارد.

۵. سرفصل‌ها و موضوعات متنوع
در محتوای برنامه‌ي درسی زبان‌آموزی 

محتوای برنامه‌ي درسی فارسی از بخش‌ها و مواد گوناگونی مانند 
کتاب درسی ،کتاب راهنمای معلم،کتاب روش تدريس، ابزارهاي 
کم‌کآموزشی و بازي، مواد آموزشی دوره‌های تربيت نيروی انسانی، 

و نوارهای صوتی و تصويری  تشکيل شده است: )جدول 1(
 

۶. يكپارچگي مهارت‌های شــفاهی و کتبــی زبان )گوش 
دادن، گفتن، خواندن و نوشتن(

در تدوین و ســازمان‌دهی کتاب، هم به ماهيت درس و هم به 
شرايط ســنی و نیازهای مخاطبان توجه مي‌كند. در طبقه‌بندی 
فصل‌هاي كتاب نيز اين اصل رعايت شــده است. در هرکتاب 
17 درس وجود دارد. درس اول هرکتاب با تحميديه و ستايش 
خدا آغازمی‌شــود. در پايان فصل‌ها نمونه‌هایی از داستان‌های 
معاصر و نمونه‌هایی از حكايات و اشعار معاصر و گذشته برای 
تقويت روان‌خوانی قرار داده شــده‌اند. در روندی محسوس و 
منطقی، سطح درس‌ها از آسان به دشوار، از عینی به انتزاعی و از 
امروز به ديروز تنظيم شده‌ است. ساختار هر درس سه قسمت 
شــامل متن، تصوير و فعاليت‌هاست. فعالیت‌های هر درس در 
دوره‌ي اول ابتدايي شامل »نگاه كن و بگو، درست و نادرست، 
واژه‌سازی، حالا تو بگو، کتاب‌خوانی، بازي، بخوان و حفظ كن، 
و بخوان و بينديش« اســت. فعالیت‌هــای هر درس در دوره‌ي 
دوم ابتدايي نيز شــامل »درك مطلــب، واژه آموزي، دانش‌های 
زباني و ادبی، گوش كن و بگو، حكايت، كارگاه درس‌پژوهي، 
بخوان و حفظ كن، و بخوان و بينديش« اســت. علاوه بر اين، 
در كتاب نگارش، به نســبت موضوع فصــل و مفاهیم درس، 
تعدادي فعاليت نوشــتاري براي تقويت مهارت‌های رونويسي، 
درست‌نویســی )املا(، تمرين آموخته‌های مربوط به دانش‌های 
زباني )دســتور زبان و آرایه‌های ادبي(، مهارت‌های نگارشي و 

نگارش خلاق )انشا( طراحي و تدوین شده‌اند.

7. استفاده از داستان برای آموزش
مفاهيم و موضوعات برنامه‌ي درسي   

 در کتاب‌های فارســي فعلــي مفاهيم و موضوعــات، معیار 
انتخاب داستان‌ها هستند. دلايل اين انتخاب عبارت‌اند از:

 آموزش مفاهيم ارزشی و دینی 
 آموزش غيرمستقيم نکات و آموزه‌های تعليمی و اخلاقی 

 گسترش گنجينه‌ي واژگاني برای استفاده در زندگی
 ايجــاد رغبت به مطالعه و تقويــت مهارت خواندن و درک 

مطلب

8. آموزش غيرمســتقيم دانش‌های زباني و ادبی با در نظر 
گرفتن مفاهيم و موضوعات 

به‌جای آنکه مباحثي مثل دســتور، نــگارش، نکته‌های املايي 
و آرایه‌های ادبي در درســي مســتقل از متن درس‌ها بيايد، در 
کنار فعالیت‌ها قرار گرفته اســت تا اولاً با موضوعات و مفاهیم 
درس‌ها هم‌خواني داشته باشد و ثانیاً دانش زباني و ادبی شكل 

كاربردي، عملي و غیرمستقیم پيدا كند.
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9. فعال‌سازی آموزش زبان  فارسي
از طريق فعالیت‌های يادگيري    

 در ساختاركتاب فارسي، به‌جای آنکه یادگیری درس به خارج 
از كتاب و كلاس هدايت شــود، فعال‌سازی آموزش  فارسي 
از طريــق پیش‌بینی تمرین‌هایی انفــرادي و گروهي، به داخل 
محتواي درس‌ها انتقالی‌افته اســت. در هر درس بخشــي به 
نام نگاه كن و بگو، درك مطلب، به دوســتانت بگو و كارگاه 
درس‌پژوهي تدوين شــده است كه به آموزگار و دانش‌آموزان 
كمــك میک‌ند ضمن يادگيري درس، بخشــي از مهارت‌های 
زندگــي از قبیل خودارزيابي و همــكاري و ارتباط متعامل با 

ديگران را تمرين كنند.

10. زمینه‌سازی براي استفاده از استعدادها و توانمندی‌های 
مناطق مختلف كشور 

برنامهی‌ درسي فارسي، با اتكا به اصل انعطاف‌پذیری، به‌گونه‌ای 
طراحی‌شــده اســت كه پاســخگوي نياز دانش‌آموزان مناطق 
گوناگون با گویش‌های خاص محلي باشــد. ســاختار درس‌ها 
و فعالیت‌ها طوري اســت كه می‌توان هــم از طرح همياري و 
مشــاركتي و هم از طرح تدريس ســنتي بهره گرفت. از دیگر 
نشانه‌های انعطاف‌پذیری برنامه در محتوا، پیش‌بینی درس آزاد 

در كتاب  فارسي است.

11. زمینه‌سازی براي آموزش و
تقويت سواد خواندن در کتاب  فارسي 

بر‌اســاس اصل توجه به مهارت زبانــي، به‌ویژه مهارت ادراكي 
خواندن و لزوم تقويت آن در دانش‌آموزان و شــهروندان ايران، 
در کتاب  فارسي از طريق فعالیت‌هایی مانند خودارزيابي، متون 
روان‌خوانی پايان فصل‌ها و نيز اجراي برنامه‌ي کتاب‌خوانی در 
کلاس‌های ادبيات فارسي، به مهارت مطالعه و خواندن توجهي 
جدي شــده اســت. به همين دليل اكثر متن‌های روان‌خوانی از 
داستان‌های معاصر و ساده انتخاب شده‌اند تا هم براي دانش‌آموز 
كشش و جاذبه داشته باشند و هم غیرمستقیم عادت به مطالعه را 

در او ايجاد و تقويت كنند.

12. فعال‌سازی مهارت درست‌نویسی
واحدهای زبانی )املا(

املا درگذشــته درسي غيرفعال تلقی می‌شــد و به همين دليل 
آموزگار سعی داشت با گفتن ديکته از درس‌های کتاب فارسی، 
امــیا کلمات و اصطلاحــات را تمرين و تقویت کند. آن هم  
فقــط به املای تقريری و املای پای تابلو محدود می‌شــد، اما 
در کتاب  فارســي، برای فعال‌ســازی املا راهکارهاي متنوعي 
پیش‌بینی شده‌اند، از قبیل: تمرین‌های املايی مانند ساختن کلمه 
با حرف، تکميل جمله با كلمه، نوشــتن كلماتي از درس، پیدا 

123۴۵۶7

طبیعتایران من هنر و ادبراه زندگی اخلاق فردی و اجتماعیبهداشتنهاد‌ها دوره‌ی اول ابتدایی

علم و عملراه زندگینام آورانفرهنگ بومیایران من دانایی و هوشیاریآفرینشدوره‌ی دوم ابتدایی

جدول 1. عنوان فصل‌های هفتگانه‌ي کتاب‌های فارسی ابتدايي
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ــي،  ــي، بند‌نويس ــل جمله‌نويس ــاده مث ــگارش س ــه ن دادن ب
بــه  دانش‌آمــوزان  خاطره‌نویســی،  و  ســاده  توصيــف 

ــز تشــويق شــوند.  ــگارش خــاق ني ن

1۴. ارزشيابي از آموخته‌های دانش‌آموزان
ارزشــيابي از آموخته‌ها به‌گونه‌ای پیش‌بینی‌شده است كه هم 
فرايند تفكر دانش‌آموزان سنجيده شود و هم قابلیت‌های مورد 

استفاده در مهارت‌های زباني و ادبی ارزشيابي شوند. 

منابع
1. دفتر برنامه‌ریزی و تأليف کتب درسی )1387(. راهنماي برنامه‌ي درسي فارسی دورهی‌ ابتدايي. 

2. دفتر برنامه‌ریزی و تأليف کتب درسی )13۴8(. برنامه‌ي درسي دوره‌های ابتدايي و راهنمايي. 
3. جي پي‌ميلر )1398(. دیدگاه‌های برنامه‌ي درسي. ترجمه‌ي دكتر محمود مهرمحمدي. سمت. تهران.

۴. سنگری، محمدرضا و دیگران )1398(. کتاب‌های فارسی اول تا ششم. دفتر 
برنامه‌ریزی و تأليف کتب درسی.

۵. مهرمحمدي، محمود )1397(. برنامه‌ي درسي: نظرگاه‌ها، رويكردها و چشم‌اندازها. 
انتشارات آستان قدس رضوي.

کردن کلمات تشديددار، مرتب کردن کلمات به ترتيب حروف 
الفبا، ســاختن کلمه با پيشــوند و پسوند، رونويسی از جملات 

درس به انتخاب دانش‌آموز، نوشتن کلمات در جدول و... .
 

13. اهميت  دادن به نگارش
خلاق در کنار نگارش ساده

در کتاب‌هــای فارســی، نســبت بــه مهــارت نوشــتن پيشــرفته 
ــود دارد. در  ــژه‌ای وج ــری وی ــا جهت‌گی ــگارش و انش ــا ن ي
ــي در  ــن آموزش ــك مت ــورت ي ــتر به‌ص ــا بيش ــته، انش گذش
ســاعتي مســتقل آموختــه می‌شــد. امــا در کتاب‌هــای فارســي 
فعلــي، برنامــه‌ي خاصــی بــرای تقويت نــگارش و انشــا وجود 
ــم و  ــای پنج ــودكان در پایه‌ه ــه ك ــه اینک ــه ب ــا توج دارد. ب
ششــم، بــه دليــل ورود بــه حــوزه‌ي تفكــر انتزاعــي، بــه امــور 
ــا  ــراي آن‌ه ــل ب ــرورش تخي ــوند، پ ــد می‌ش ــی علاقه‌من خیال
راحت‌تــر اســت. بنابرايــن ســعی شــده اســت ضمــن اهميــت 


